Svenska fdreningen fdr beteendeanalys
Swedish Association for Behavior Analysis

HOSTTRAFF

13 november i Stockholm, kl 10.00 - 13.30

10.00 Inledning

10.10 Positivt beteendestod -PBS

Tillimpad beteendeanalys har utvecklats under flera decennier sedan den experimentella beteendeanalysen ldmnade
laboratorierna for att kunna fungera i olika klienters verkliga miljoer och for att passa en ny tid och nya vérderingar. PBS har
som dvergripande mal att i forsta hand 6ka livskvaliteten for klienter och deras nirstdende och i andra hand att minska
beteendeproblem. Vad innebar PBS for hur vi kan se pa TBA idag och hur vi kan hjélpa klienter med stora behov och sma
egna resurser till ett vardigt liv och dkad livskvalitet?

Peter Karisson ér leg. psykolog/psykoterapeut och verksamhetschef. Han har linge arbetat med personer med svéra
beteendeproblem, med behandling, handledning och utbildning. Kommer i host ut med boken Beteendestdd i vardagen —
Handbok i tillimpad beteendeanalys.

10.50 RFT made simple

Flertalet personer berittar att RET dr svart att 1dra sig. Har man vél 1ért sig grunderna sa gldmmer man det snabbt. Bottom-
up-teorier som inldrningsteorier kan vara krdvande att lara sig for att de inte ger ett enkelt "teori-skelett" att folja.
Foreldsningen har som syfte till att ge en enklare vég in till RFT och vicka intresse genom att ta upp studier som visar dess
praktiska vérde.

Tore Gustafsson, leg. psykolog och under utbildning till specialist i klinisk psykologi. Eventuellt s& har du rakat googla in pa
hans sajter psykologstudent.se eller psykologerna.org.

11.30 Fikapaus

12.00 Handbitning hos flicka med Retts syndrom

En single subject studie av de sensoriska egenskaperna i automatiskt forstirkt handbitning hos en flicka med Rett
syndrom samt interventioner for att minska problembeteendet.

Charlotte Scocco ir leg. logoped och certifierad beteendeanalytiker (BCBA) och Laura Talme ir leg. Psykolog. De arbetar
med bade intensiva och avgrédnsade interventioner for barn och ungdomar med neuropsykiatriska funktionshinder, sérskilt
autism.

12.30 Beteendeanalys och -forandring i arbetslivet
Medverkande: Leif Andersson, Mats Brandberg och Rolf Olofsson
Moderator: Ned Carter, leg psykolog, docent

Leif, Mats och Rolf, alla psykologer, driver var sitt foretag och har under manga ar arbetat med att utveckla beteenden inom
olika organisationer. Under senaste aret har de gett ut var sin bok, med fokus pé olika aspekter av beteendefordndring i
organisationer. De medverkande kommer att dela med sig av sina erfarenheter och synen pa tillimpning av beteendeanalys i
arbetslivet.

13.30 Avslutning

www.swaba.org



Svenska fdreningen fdr beteendeanalys
Swedish Association for Behavior Analysis

Plats: Estniska huset, Wallingatan 34 i Stockholm
Datum: Lérdag 13/11 2010

Tid: 10.00 - 13.30

Kostnad: 150 kr inklusive medlemsavgift for 2011

Anmalan: Plusgirokonto 56 82 79-4 OBS! Ange namn och mailadress

Platsantalet ar begransat. Tidig anmalan innebar stoérre chans till plats.

Alla foreldsare och alla funktionérer stéller upp utan krav pa ekonomisk
ersattning. Notera att vi inte har méjlighet att utférda "intyg” om deltagande.

SWABA: Svenska féreningen fér beteendeanalys startades 1996 och ar Affiliate Chapter
till Association for Behavior Analysis International (www.abainternational.org).
Féreningen har ca 200 medlemmar. Beteendeanalys &r ett samlingsnamn for foérstaelse
och férandring av beteenden i syfte att ta fram socialt betydelsefulla férbattringar. Detta
gbrs genom traning av fardigheter och minskning av problembeteenden. Ett
beteendeanalytiskt program skall vara grundat pa empirisk forskning och omfattar
observation och matning av beteenden. En vanlig princip fér férandring ar positiv
forstarkning. Den filosofiska grunden fér beteendeanalys ar radikal behaviorism och
kontextualism.
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