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HÖSTTRÄFF: Evidensbaserad pedagogik   
10 oktober 2009 i Stockholm, kl 10 - 13 

10.00 	 Inledning

10.10	 Classroom management – Martin Forster
Är classroom management en effektiv metod för att minska bråk i skolan? Genomgång av aktuell fors-
kning och diskussion om evidensbegreppet i skolvärlden. Första delen av föreläsningen summerar det 
motsägelsefulla forskningsstödet för classroom management. Den andra delen av föreläsningen 
berör användningen av evidensbegreppet i skolans värld: Hur bör det traditionella psykoterapeutis-
ka evidensbegreppet anpassas till skolans värld? Vad bör ingå i god forskningsdesign som prövar 
evidens i skolmiljö? 

Martin Forster är leg psykolog och doktorand vid Institutionen för psykologi vid Uppsala univer-
sitet. Han har initierat, författat och forskat på Kometprogrammen samt skrivit boken “Fem gånger 
mer kärlek - forskning och praktiska råd för ett fungerande familjeliv” .
Kontakt: martin@forster.se

11.00	 Fikapaus

11.30 	 Sociala färdigheter och ämneskunskaper – Bo Johansson
Förslag till komplettering av individinriktade interventioner i klassrum av Skolkomets typ. Ett diskus-
sionsinlägg. 

Bo Johansson är docent i psykologi vid Institutionen för didaktik vid Uppsala universitet. Han har 
utvecklat och forskat på talradsmetoden som är en metod för att lära ut räkning till förskoleelever. 
Bo har bl a skrivit boken “Så erövrar barnen matematiken - talradsmetoden ger nya möjligheter”. 
Kontakt: bo.johansson@did.uu.se

12.00	 Precision teaching – Martin Hassler Hallstedt
Precision teaching - kort beskrivning av metoden och exempel på användningsområden inom undervisn-
ing i matematik och beteendeanalys. Precision teaching är en mätmetod som främst används inom 
pedagogik, t ex vid undervisning i matematik och läsförståelse. Syftet är att på ett snabbt och lät-
tåskådligt sätt mäta frekvens på beteenden och om ökningen av beteenden är tillräckligt snabb.   

Martin Hassler Hallstedt är leg psykolog och forskar på metoden Morningside Mathematics som 
bygger bl a på Precision teaching och Direct Instruction. Han har utvecklat och implementerat det 
första föräldrastödsprogrammet i Komet tillsammans med Martin Forster.    
Kontakt: martin.hassler@hasslerkbt.se, 0733-189048

12.40 - 13.00 Avslutning 
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➟ ➟ ➟



SWABA Svenska föreningen för beteendeanalys
Swedish Association for Behavior Analysis

www.swaba.org

Plats: Estniska huset i Stockholm. Wallingatan 34. Webbsida med information av typen vägbeskrivning: www.einela.se

Datum/tid: Lördag 10 oktober 2009, kl 10.00 - 13.00. 

Anmälan: Via e-post till Ulrika Långh (ulrika.langh@ownit.nu). 

Kostnad: Gratis men deltagare får gärna lägga en summa som bidrag till kostnaden för fika (34 kr/person). 

Platsantalet är begränsat. Tidig anmälan innebär större chans till plats. 

Alla föreläsare och alla funktionärer ställer upp utan krav på ekonomisk ersättning. Notera att vi inte har möjlighet att utförda “intyg” 
om deltagande. Ekonomiska garantibidrag till arrangemanget kommer från Beteendeanalysgruppen AB, Psykologpartners AB och 
Tobias Lundgren Psykologtjänst AB.  

SWABA: Svenska föreningen för beteendeanalys startades 1996 och är Affiliate Chapter till Association for Behavior Analysis Internatio-
nal (www.abainternational.org). Föreningen har ca 200 medlemmar. Beteendeanalys är ett samlingsnamn för förståelse och föränd-
ring av beteenden i syfte att ta fram socialt betydelsefulla förbättringar. Detta görs genom träning av färdigheter och minskning av 
problembeteenden. Ett beteendeanalytiskt program skall vara grundat på empirisk forskning och omfattar observation och mätning 
av beteenden. En vanlig princip för förändring är positiv förstärkning. Den filosofiska grunden för beteendeanalys är radikal behavio-
rism och kontextualism. 


